
6日(月) 7日(火) 8日(水) 9日(木) 10日(金) 11日(土) 12日(日)

00 00

30 30

00 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 00
・ポンパチで想いをつなぐ初午祭
・さつま狂句 にがごい便り
・九州イチオシ！鹿児島編

・Cafeほっぷっのティラミス
・とれたて元気市 ～おごじょの店～
・九州イチオシ！熊本編

30 30

00 えむトピ！（4月1日更新分）
・島津義弘公 さくらまつり
・あいら春まつり
・鹿児島高専と鹿屋体育大学が連携協定
・姶良市立中央図書館 おすすめの本紹介

えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新）
・京セラ入社式
・霧島市消防局特別救助隊 発足式
・霧島茶安全祈願祭
・蒲生支所新庁舎 お祝いイベント

えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新）

00

15 えむトピ！（3月25日更新分）
・龍馬ハネムーンウォーク
・霧島茶マルシェin鹿児島空港
・きりしま創造舞台20周年式典
・広報あいら

【再】えむトピ！ えむトピ！（4月1日更新分）
・島津義弘公 さくらまつり
・あいら春まつり
・鹿児島高専と鹿屋体育大学が連携協定
・姶良市立中央図書館 おすすめの本紹介

【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！

30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00
・地域をつなぐ商店に「ナギサセンター」
・さつま狂句にがごい便り
・九州イチオシ！長崎編

・ぶらり旅 ～姶良でお花見編～
・団体紹介 ～姶良おもちゃ病院～
・九州イチオシ！佐賀編

30 キラリ女志力
～姶良市食生活改善推進員 古城るり子さん～

キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

00 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 00

30 まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ 30

９chタイムカプセル
刺し子の匠 遠藤きよ子さん
（NCV南東北センター制作）

00 00

30 30

00 00

30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00

30 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

00 えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） 00
15 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 15
30 30

00 00

30 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 30

00 00

30 30

00 えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） 00
15 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 15
30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00

30 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

00 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 00

30 まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ 30

00 えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） 00
【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！

30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00

30 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

00 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 00

30 まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ まるっと全国ケーブルテレビ 30

00 えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） 00
【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！

30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00

30 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

00 00

30 30

00 えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） えむトピ！（水更新） 00
【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！ 【再】えむトピ！

30 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 【再】さつまにあん 30

00 00

30 30

00 00

30 30

00 さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） さつまにあん（土更新） 00

30 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 キラリ女志力 30

月 火 水 木 金 土 日

MCT11ch番組表　2026年4月

5 えんてれ 5

6 6

MCTインフォメーション/体操の時間/空中散歩（ドローンジャーニー）

7 7

『ゴーゴー！のりものタウン』キッズステーション提供

8 8

体操の時間 / MCT INFO

9 9

10 テレビショッピング 10

11 テレビショッピング 11

12 12

13 13
テレビショッピング

体操の時間 / MCT INFO

14
『ゴーゴー！のりものタウン』キッズステーション提供

14

15 テレビショッピング 15

16 16
MCTインフォメーション/体操の時間/空中散歩（ドローンジャーニー）

17 17

体操の時間 / MCT INFO

18 18

19 19
テレビショッピング

20 20

体操の時間 / MCT INFO

21 21

22 22
MCTインフォメーション/体操の時間/空中散歩（ドローンジャーニー）

23 23

体操の時間 / MCT INFO

24 テレビショッピング 24

1 1

2 テレビショッピング 2

※放送内容は変更になる場合があります。

3 テレビショッピング 3

4 4

体操の時間 / MCT INFO



6日(月) 7日(火) 8日(水) 9日(木) 10日(金) 11日(土) 12日(日)

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

初午祭 ～全団体見せます～ 前編

初午祭 ～全団体見せます～ 後編

8 8

姶良市高齢者クラブ連合会 第４６回芸能大会

姶良市高齢者クラブ連合会 第４６回芸能大会

初午祭 ～全団体見せます～ 前編

初午祭 ～全団体見せます～ 後編

ライブカメラ

MCT12ch　2026年4月

6 MCTインフォメーション/体操の時間/空中散歩（ドローンジャーニー） 6

7 7

9 9

10 10

11 11

12 12

18 18

13 13

14 14

初午祭 ～全団体見せます～ 前編

初午祭 ～全団体見せます～ 後編

ライブカメラ

19 19

20 20

15 15

16 16

17 17

21 21

22 22

23 23

初午祭 ～全団体見せます～ 前編

初午祭 ～全団体見せます～ 後編

5 5

24 MCTインフォメーション/体操の時間/空中散歩（ドローンジャーニー） 24

1 1

2 2

姶良市高齢者クラブ連合会 第４６回芸能大会

姶良市高齢者クラブ連合会 第４６回芸能大会

※放送内容は変更になる場合があります。

3 3

4 4


