
1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日
月 火 水 木 金 土 日

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 00

30 30

00 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！（土曜日更新） えむトピ！（土曜日更新） 00
わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 体操の時間 体操の時間

30 ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ 30

00 00

30 30

00 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 00

30 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 00

30 30

00 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 00
わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回

30 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 30

00 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 00

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 更新！ 全国コミチャン 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 00

30 30

00 00

30 30

00 00

30 30

00 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 00
わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回

30 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 30

00 00

30 30

00 00

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 30

00 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 00
わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回

30 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 30

00 00

30 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 えむトピ！正月特番 00
わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回 わらしべ長者 最終回

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 00

30 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 30

月 火 水 木 金 土 日

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

体操の時間 / MCT INFO

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

体操の時間 / MCT INFO

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

体操の時間
MCTインフォメーション

体操の時間
MCTインフォメーション

キラリ女志力2023年上半期ダ
イジェスト放送　更新

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送　更新

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

体操の時間 / MCT INFO

体操の時間
MCTインフォメーション

体操の時間
MCTインフォメーション

体操の時間
MCTインフォメーション

体操の時間
MCTインフォメーション

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

MCT11ch番組編成案　2024年1月

5 5

6 6

7 7

体操の時間
MCTインフォメーション

さつまにあん　#1

8

9 9

10

8
さつまにあん #1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

10

11 11

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

12
キラリ女志力2023年下半期ダ

イジェスト放送

13 13

14 14

12
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

15 15

16
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

16

17 17

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年上半期
ダイジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

20

21

18 18

19 19

20
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

24 24

1 1

21

22 22

23
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

さつまにあん　#1

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

23
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

さつまにあん　#1 さつまにあん　#1

キラリ女志力2023年下半期ダ
イジェスト放送

4

2 2

3 3

4
さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1 さつまにあん　#1
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MCT12チャンネル 週間番組表

1月1日 1月2日 1月3日 1月4日 1月5日 1月6日 1月7日
月 火 水 木 金 土 日

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00
5 MCTインフォメーション 5

3 MCTインフォメーション 3

4 ライブカメラ

24 ライブカメラ 24

4

1 MCTインフォメーション 1

2 ライブカメラ 2

22 ライブカメラ 22

23 MCTインフォメーション 23

20 ライブカメラ 20

21 MCTインフォメーション 21

17 17

18 18

19 MCTインフォメーション 19

13 13

14 14

16 16

15 15

8 8

9 9

10 10

12 12

チャンネル700

ライブカメラ

11 11

6 6

7 7
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